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ชื่อผลงาน     ถุงผ้าใส่ยากลับบ้าน 3ก   
 
เจ้าของผลงาน/ 
นางภัทราวดี จาริชานนท์ 
สังกัด ..หอผู้ป่วย 3 ก แผนกการพยาบาลศัลยกรรมและออร์โธปิดิกส์..งานบริการพยาบาล คณะแพทยศาสตร์ 
 
 
ประเภทผลงาน  
  (1) ด้านสนับสนุนการบริหารจัดการที่ดี  
  (2) ด้านสนับสนุนส่งเสริม บริหารและพัฒนาวิชาการสู่ความเป็นเลิศ 
  (3) ด้านสนับสนุนกิจกรรมความสุขในองค์กร 
 
1.ที่มาและความส าคัญท่ีจัดท าผลงานขึ้นมา   
 ปัจจุบันมีการทิ้งขยะถุงพลาสติกก่อให้เกิดปรากฏการณ์ที่เรียกว่า ภาวะโลกร้อน (Global warming) 
ความเกี่ยวข้องระหว่างการใช้ถุงพลาสติกกับภาวะโลกร้อน ถุงพลาสติกจึงเป็นภาระอย่างยิ่งในการจัดเก็บ ขนส่ง
และก าจัด เนื่องจากคุณลักษณะที่เบาบางและมีปริมาณมาก ปะปนกับขยะประเภทอ่ืนได้ง่าย ซึ่งท าให้การย่อย
สลายขยะอ่ืนเป็นไปได้ยากยิ่งขึ้น ดังนั้นยิ่งมีการใช้ถุงพลาสติกมากเท่าไหร่ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยสู่ชั้น
บรรยากาศโลกจากการผลิตและก าจัดขยะถุง พลาสติกก็จะยิ่งสูงมากขึ้น  การก าจัดและใช้ระยะเวลานานถึง 450 
ปี  หอผู้ป่วย  3ก เป็นหน่วยงานที่ให้ความส าคัญในการรักษาสิ่งแวดล้อมที่ดี  การใช้ถุงพลาสติกใส่ยากลับบ้านเป็น
อีกช่องทางที่เกิดขยะพลาสติกเพ่ิมขึ้น โดยเฉลี่ยมีผู้ป่วยได้รับถุงพลาสติกใส่ยากลับบ้านวันละ 5 ราย/วัน ซึ่งท าให้
เกิดขยะพลาสติกและมลพิษมากหากค านวณในระยะยาว  และอีกท้ังเพ่ือเป็นการสนองนโยบายอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ขององค์กร  ทางหน่วยงานจึงจัดให้มีการรณรงค์ใช้ถุงผ้าใส่ยากลับบ้าน 
 
 2.วัตถุประสงค ์
 - เพ่ือรณรงค์และให้ความส าคัญกับการใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก 
 
3. ใครคือลูกค้าหรือผู้รับบริการจากผลงานนี้ 
 - ผู้ป่วยและญาติ   
 
4. วิธีด าเนินการ 
 1. ประชุมปรึกษาหารือ            
 2. ประชาสัมพันธ์รณรงค์การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติกใน กิจกรรมผู้ใหญ่บ้านสัมพันธ์ ทุกวันพุธของสัปดาห์            
 3. ประชาสัมพันธ์ขอบริจาคถุงผ้า            
 



WoW ! & Happy KKU 2019 :  The  9th KKU  Show and Share 
ด้านบริหารจัดการ  

 

 
 4. น าถุงผ้าให้ผู้ป่วยใส่ยากลับบ้านแทนถุงพลาสติก ระยะที่ 1 (1-30  เมษายน 2562)                
ระยะที่ 2 (22-31พฤษภาคม 2562) จัดท าป้ายเพ่ิมโดย วิธีการดังนี้                
 1. ท าป้ายถุงผ้าใส่ยากลับบ้าน หอผู้ป่วย 3ก                
 2. ชี้แจ้งแนวปฏิบัติคือ ให้พยาบาลที่ท าการจ าหน่ายผู้ป่วย แนบใบสั่งยากับถุงผ้าที่เตรียมไว้และแจ้ง 
Logistic ที่มารับ ยากลับบ้านว่าเป็นถุงผ้าใส่ยาแทนถุงพลาสติก               
 3. ตรวจสอบความถูกต้องของยากลับบ้านที่ได้รับจาก Logistic   
 
 5. ผลการด าเนินงานและประโยชน์ของผลงาน (การเปลี่ยนแปลงหลังจากมีการพัฒนาระบบหรือปรับปรุง
กระบวนงาน) 
ระยะที ่1 (1-30  เมษายน 2562) 
  ได้รับบริจาคถุงผ้าทั้งหมด  22 ถุง   
   1.  จ านวนผู้ป่วยที่ใช้ถุงผ้าใส่ยากลับบ้าน  10   ราย 
  2.  จ านวนผู้บริจาคถุงผ้า 5 ราย 
  3.  จ านวนกิจกรรมรณรงค์  7 ครั้ง  
ระยะที่ 2 (22-31พฤษภาคม 2562) 
  ได้รับบริจาคถุงผ้าเพ่ิม  18 ถุง   
  1.  จ านวนผู้ป่วยที่ใช้ถุงผ้าใส่ยากลับบ้าน  10   ราย 
  2.  จ านวนผู้บริจาคถุงผ้า 1 ราย 
 
6. มีแนวทางในการสร้างความต่อเนื่องและต่อยอดผลงานอย่างไร 
- สร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์พลังงาน 
- ใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติกในการใส่ยากลับบ้าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


