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ชื่อผลงาน    โครงการ แขวนถุงปัสสาวะสะดวกไม่เสี่ยงติดเชื้อ     
 
เจ้าของผลงาน  นางสาวกนนกกาญจน์  จันทร์ภิรมย์ 
สังกัด     หอผู้ป่วย 3ก แผนกการพยาบาลศัลยกรรมและออร์โธปิดิกส์ งานบริการพยาบาล คณะ
แพทยศาสตร์                                          
 
 
ประเภทผลงาน  
  (1) ด้านสนับสนุนการบริหารจัดการที่ดี  
 ◻ (2) ด้านสนับสนุนส่งเสริม บริหารและพัฒนาวิชาการสู่ความเป็นเลิศ   
 ◻ (3) ด้านสนับสนุนกิจกรรมความสุขในองค์กร 
 
1.ที่มาและความส าคัญท่ีจัดท าผลงานขึ้นมา   
           หอผู้ป่วย 3ก  มีภารกิจหลักในการให้การดูแลผู้ป่วยก่อนและหลังผ่าตัดช่องท้องโดยมี ผู้ป่วยที่เข้ารับ
การรักษาด้วยการผ่าตัดร้อยละ 60 และ 3 อันดับโรคแรกตามล้าดับคือ มะเร็งท่อน้้าดี มะเร็งเต้านม มะเร็ง
ล้าไส้   หลังจากผ่าตัดผู้ป่วยบางรายต้องคาสายสวนปัสสาวะ เพ่ือสังเกตอาการและเป็นไปตามแผนการรักษา
อีกท้ัง จากปรากฏการณ์ในการปฏิบัติงานพบ   ผู้ป่วยต้องลุกเดินหลังผ่าตัด (Early Ambulation)อย่างน้อยวัน
ละ 4 ครั้ง จากการสังเกตพบว่าขณะเดินมีการแขวนถุงปัสสาวะด้วยถุงหูหิ้วและหนังยางและยกระดับสูงกว่า
กระเพาะปัสสาวะ  และขณะผู้ป่วนนอนบนเตียงพบปลายถุงปัสสาวะลากพ้ืน จากการเก็บข้อมูล 1 เดือนพบถุง
ปัสสาวะลากพ้ืนร้อยละ 34 ซึ่งมีโอกาสท้าให้เกิดการติดเชื้อทางเดินปัสสาวะได้ ดังนั้นเพ่ือป้องกันการติดเชื้อ
ทางเดินปัสสาวะ และเพ่ือให้ผู้ป่วย  ญาติ บุคลากรมีความเข้าใจในการปฏิบัติอย่างถูกต้อง รวมถึงมีแนวปฏิบัติ
ที่ชัดเจนในการแขวนถุงปัสสาวะขณะเดิน และขณะนอนบนเตียง   จึงจัดท้าโครงการ “แขวนถุงปัสสาวะ
อย่างไรให้สะดวกและ ไม่ให้เสี่ยงติดเชื้อ”ขึ้น  
2.วัตถุประสงค ์
.       1.สะดวกในการแขวนถุงปัสสาวะ  
        2.ลดความเสี่ยงติดเชื้อทางเดินปัสสาวะ  
        3.ผู้ใช้มีความพึงพอใจในการใช้ที่แขวนถุงปัสสาวะระดับมาก  > 80%  
3. ใครคือลูกค้าหรือผู้รับบริการจากผลงานนี้ 
             บุคลากรทางการพยาบาลและผู้รับบริการ 
4. วิธีด าเนินการ 
     1.เขียนโครงการ  
     2. ประชุมศึกษาหาแนวทางปฏิบัติ  
     3. ชี้แจงโครงการแนวทางปฏิบัติกับเจ้าหน้าที่  
     4. ด้าเนินการตามแผน  
     5.ประเมินผลทุก 1 เดือนและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
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5. ผลการด าเนินงานและประโยชน์ของผลงาน (การเปลี่ยนแปลงหลังจากมีการพัฒนาระบบหรือปรับปรุง
กระบวนงาน) 
     1. มีอุปกรณ์แขวนถุงปัสสาวะเพียงพอต่อการใช้งาน 
     2. ไม่พบถุงปัสสาวะลากพ้ืน 
     3. ความพึงพอใจภาพรวมระดับมาก-มากที่สุด  100%  
     4. การน้าผลงานพัฒนาไปใช้ประโยชน์ในงานประจ้า 
 
6. มีแนวทางในการสร้างความต่อเนื่องและต่อยอดผลงานอย่างไร 
   1. ตรวจสอบทุกเวรเช้าขณะเดินเยี่ยมตรวจ 
   2. จัดหาอุปกรณ์ให้เพียงพอต่อการใช้งาน 


