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ชื่อผลงาน      การป้องกันการเกิดอุบัติเหตุและปฐมพยาบาลเบื้องต้นและช่วยชีวิตพ้ืนฐานในพื้นที่  
  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 
เจ้าของผลงาน: นางวิลาวัณย์ อุ่นเรือน นางสาวนวพร  บุดดาน้อย  หน่วยบริการปฐมภูมิ 123 มข. 
สังกัด หน่วยบริการปฐมภูมิ 123 มข.(ศูนย์สุขภาพหอแปดหลัง) 
 
ประเภทผลงาน  
  (1) ด้านสนับสนุนการบริหารจัดการที่ดี  
  (2) ด้านสนับสนุนส่งเสริม บริหารและพัฒนาวิชาการสู่ความเป็นเลิศ   
  (3) ด้านสนับสนุนกิจกรรมความสุขในองค์กร 
1.ที่มาและความส าคัญท่ีจัดท าผลงานขึ้นมา   
          อุบัติเหตุสามารถเกิดได้ทุกที่และทุกเวลา แต่การรอดชีวิตผู้ประสพเหตุต้องมีความรู้อย่างถูกต้องในการ
ช่วยเหลือเบื้องต้นและช่วยชีวิตพ้ืนฐานเพราะการมีชีวิตรอดคือระบบทางเดินหายใจและไหลเวียนเลือด ดังนั้นการปฐม
พยาบาลและช่วยชีวิตพ้ืนฐานข้อมูลการเกิดอุบัติเหตุบนทางจราจร ภายในพ้ืนที่มหาวิทยาลัยขอนแก่น ประจ าปี 2561 
จากรายงานอุบัติเหตุ พบว่า อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นบนทางจราจร ภายในพ้ืนที่มหาวิทยาลัยขอนแก่น จ านวน 121 ราย 
จ านวนบุคคลที่เกิดเหตุ 184 คน ท าให้มีผู้ได้รับบาดเจ็บทั้งสิ้น 93 คน และเสียชีวิต 1 คน ปี 2562 มีวัยรุ่นและวัย
ท างานเกิดภาวะหัวใจวายขณะออกก าลังกาย 2 ครั้ง  ซึ่งผู้ประสพเหตุได้เข้าช่วยเหลือน าส่งโรงพยาบาลได้อย่าง
ปลอดภัย หน่วยบริการปฐมภูมิ  123 มข. ได้เล็งเห็นความส าคัญของประชาชนในพื้นที่มหาวิทยาลัยขอนแก่นให้มี
ความรู้เรื่องการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและช่วยชีวิตพ้ืนฐาน โดยร่วมท างานเป็นเครือข่ายกับกองป้องกันความปลอดภัย
มหาวิทยาลัยขอนแก่น  หน่วยกู้ชีพโรงพยาบาลศรีนครินทร์ และเทศบาลนครขอนแก่น  

 
2.วัตถุประสงค ์
    เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ด้านการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและช่วยชีวิตพ้ืนฐานและน าไปใช้อย่างถูกต้อง 
 
3. ใครคือลูกค้าหรือผู้รับบริการจากผลงานนี้ 
    ผู้ เ ข้ า ร วมอบรม นั กศึ กษามหาวิ ทยาลั ยขอนแก่นและประชาชนทุกคนที่ อยู่ ใ นและนอก พ้ืนที่
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
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4. วิธีด าเนินการ 
1. ประชุมร่วมระดมสมองเพ่ือแก้ไขปัญหา  
2.  ปรับปรุงแนวทางปฏิบัติงาน  
3.  เขียนโครงการของบสนับสนุนการอบรม    
4. ติดตามประเมินผลการปฏิบัติของผู้ผ่านการอบรม 
5. มีช่องทางการติดต่อกับหน่วยงานหลายช่องทาง 
6. .สนับสนุนกิจกรรมของนักศึกษาจิตอาสาและนักศึกษา STI พัฒนาของกองป้องกันฯ ที่ออกเหตุ  

 
5. ผลการด าเนินงานและประโยชน์ของผลงาน (การเปลี่ยนแปลงหลังจากมีการพัฒนาระบบหรือปรับปรุง
กระบวนงาน) 
    1.นักศึกษาจิตอาสาและนักศึกษาSTI พัฒนาของกองป้องกันฯ ที่ออกเหตุสามรถปฏิบัติงานปฐมพยาบาล
เบื้องต้นได้ถูกต้อง ช่วย BLS 2 ครั้งสามารถน าส่งโรงพยาบาลได้อย่างปลอดภัย 
    2.มีสถิติผู้เข้าร่วมอบรมและเครือข่ายเพ่ิมขึ้นทุกปี โดยจะเห็นได้จาก ปี 2561 ได้มีการจัดอบรมการปฐม
พยาบาลเบื้องต้นและช่วยชีวิตพ้ืนฐาน 2 รุ่นๆ ละ 50 คน แต่มีผู้เข้าร่วมอบรมจ านวน 108 คน ซึ่งเกินเป้าหมาย 8 
คน และในปี 2562 มีการจัดอบรมฯ 5 รุ่นๆ 70 คน แต่มีผู้เข้าร่วมอบรม 369 คน ซึ่งเกินเป้าหมาย 19 คน ซึ่งจาก
การจัดอบรมดังกล่าวท าให้ได้รับรายงานการช่วยเหลือ ณ จุดเกิดเหตุเพิ่มขึ้นจากเดิมที่ไม่เคยได้รับรายงาน 
 3. ผลการด าเนินงานการจัดอบรมการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและช่วยชีวิตพ้ืนฐาน  

ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผลการด าเนินงาน 
1.กระตุ้นเตือนให้ผู้เข้ารับการอบรม
ตระหนักรู้และเข้าใจ ในการมีส่วน
ร่วมในการช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐาน 
2.ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้และ
ทักษะในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
สามารถช่วยเหลือตนเองและบุคคล
ใ ก ล้ ตั ว ไ ด้ อ ย่ า ง ถู ก วิ ธี ก่ อ น ถึ ง
โรงพยาบาล 
 

การประเมินผล ระดับมากดังนี้                                                            

1.  กิจกรรมการฝึกปฏิบัติมีความเหมาะสม            4.74 
2.  กิจกรรมสอบภาคทฤษฎีมีความเหมาะสม          4.58 
3.  กิจกรรมสอบสถานการณ์จ าลองมีความเหมาะสม 4.61 
4.  สื่อและอุปกรณ์ประกอบการฝึกอบรม             4.67 
5.  การอ านวยความสะดวก                             4.75 
6.  ระยะเวลาในการอบรม                               4.52 
7. ความพึงพอใจต่อวิทยากร                             4.70 
8. ความพึงพอใจต่อโครงการอบรม                     4.81 
9.  ความพึงพอใจโดยภาพรวม                          4.76 
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6. มีแนวทางในการสร้างความต่อเนื่องและต่อยอดผลงานอย่างไร 
          จะพัฒนานักศึกษาจิตอาสานักศึกษาTSI และประชาชนเพ่ิมขึ้นรวมทั้งการพัฒนาแอพลิเคชั่นขอแจ้ง/
รายงานอุบัติเหตุจากระบบไลน์ จากเดิมท่ีแจ้งผ่านระบบโทรศัพท์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

3.สามารถลดความเสี่ยงต่อการเสียชีวิต
แ ล ะ ล ด ค่ า ใ ช้ จ่ า ย ท า ง ด้ า น ค่ า
รักษาพยาบาลในกรณีฉุกเฉินที่อาจ 
เกิดขึ้นได้การน าไปใช้  
กลุ่มแกนน านักศึกษามข. 
 

แกนน านักศึกษาหอพักน าไปใช้ในการปฐมพยาบาล น้องใหม่ กิจกรรม 
กีฬารับน้องใหม่  

เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัย(รปภ.มข)และนักศึกษา TSI ช่วยปฐมพยาบาลในที่เกิดเหตุและส่งต่อสถานพยาบาล 
 


